
 ההומור
 הגדרה: היתול קל מתוך גישת עולם אופטימית.

 

 סוגי הומור
 

 קריקטורה                        

 ציור המתאר אדם או מצב הגדרה:              

 בהגזמה או בצורה מעוותת.              

 

 

 

 

 

 הגזמה

 - לו יהיו נרות סחורתי

 ילא יחשך שמש עדי מות

 - לו אהיה סוחר בתכריכין

 לא יגוועון אנשים כל ימי

 )אבן עזרא(

 

 משחקי לשון

באחת הפעמים בהן הוזמן 

המגיד מדובנא לשמחת בר 

שעה שחתן במצוה. הבחין כי 

המצוה דורש עסוקים בר 

האורחים איש איש במנה 

המוגשת לפניו וכלל אינם 

קשובים לדבריו של הנער 

הדורש קם המגיד ואמר כך: 

"רואה אני כי מעדיפים אתם 

לעסוק בשולחן ערוך מאשר 

 בסוגיה מן הגמרא".

 

 הפתעה

 :דו שיח בין אב ובנו

מדוע  .כבר לפני שעתיים שלחתי אותך לדואר אבא:

 זה התעכבת?!

חיכיתי שאף אחד לא יהיה ברחוב ואז הכנסתי  שוקי:

 את המעטפה ללא בול.

 



 בין הומור לליצנות ועוקצנות

 הומור חיובי, ליצנות או עוקצנות תאימה:קראי את הקטעים שלפניך ושייכי כל אחד לכותרת המ

 

: ודאי שהירח, כיון חברהשמש או הירח? ענה ה ,מה חשוב יותר חברו:חלמאי אחד שאל את 

שהירח זורח בלילה כשהחושך פרוש על פני האדמה, ובזכותו יש לנו קצת אור, ואילו השמש 

 זורחת ביום שבו ממילא יש אור.

_______________________________________________________________ 
 

 

 

כולם ישבו מהורהרים, נראה כי הדברים שדבר נגעו ללבם, המורה דיבר בחשיבותה של 

ישבו כולם מהורהרים  ,משיצא ,כעת .מצות "ואהבת לרעך כמוך" וכולם הקשיבו בדממה

ורה למ ,ראיתם" :בנימין השובב , ממקומו שלוחושבים כשלפתע נשמעה צעקה מסוף הכיתה

באותו רגע כמו נעלמו להם כל אותם דברים שאמר  ! כולם פרצו בצחוק."היה חור בנעל

 המורה והאוירה הפכה באחת לקלה ומרוקנת.

_______________________________________________________________ 
 

 

 

מנהגו פקיד ממשלתי רגיל היה לשתות קפה בבוקר לפני צאתו לעבודה, יום אחד הוא חדל מ

כך? השיב הפקיד: הקפה דווקא ימדוע הפסקת לשתות קפה, הוא לא ערב לח :שאלוהו .זה

 ערב לחיכי אך הוא מפריע לי לישון בעבודה.

________________________________________________________________ 
 

 

 

" שאלוהו המלך "לאן פניך מועדות המלך...יום אחד יצא ר' יונתן לרחובה של עיר, פגש בו 

"איני יודע" השיב. לקחוהו לבית הסוהר. לכשנירגע המלך שאלו לפשר התנהגותו, השיב ר' 

דם יודע לאן רגליו מוליכות אותו. הנה, יצאתי מביתי והגעתי לבית יהונתן: "לעולם אין א

 הסוהר..."

________________________________________________________________ 
 

 

 

 

אלישבע הגיעה  .בשבת אחה"צ. כולן הגיעו לארגון, שמחות ומאושרות ארבעה היתה השע

אלישבע, אמרה לה חני השמלה  .מחויכת עם שמלתה הפרחונית, והרגשתה טובה ושמחה

 תופסת חצי מהשמלה. ...רק  חבל שהחגורה, היא ...שלך יפה מאוד רק

_______________________________________________________________ 
 



 

 השלילי בהומור

 הלבנת פנים

 קצנותוע

 ליצנות

 ליצנות אחת דוחה מאה תוכחות

 מי שמתלוצץ גורם כל הרעות שבעולם

 כל המתלוצץ פורק ממנו עול מלכות שמים.

 

 התועלת שבהומור

 יצירה אוירה נעימה במצבים קשים

 מרכז תלמידים -במהלך השעור 

 העברת מסרים בדרך קלה וחביבה

 

 מוד עיקר אלא המעשה"י"לא הל

לפניכם סיטואציות שיכולות לגרום לך לעצב או לשמחה מצאו את הנקודה המבדחת / החיובית שבכל 

 מקרה.

 . נפלתי על הרצפה וקרעתי את הבגד _________________________________________1

 ____________. באתי הביתה ולא הייתה ארוחת צהרים ___________________________2

 . קניתי שוקולד טעים מחברת "ורד" וכשפתחתי את החבילה נוכחתי לראות כי השוקולד מקולקל3

___________________________________________________________________ 

 . הייתה סתימה באמבטיה והמים הגיעו עד לסלון _________________________________4

 בוצות לערב החברותי למרות רצונך העז לא נבחרת לקצובות המציגות ________. כאשר בחרו ק5

___________________________________________________________________ 

 . השקעת הרבה בלימוד למבחן ובסוף נכשלת ___________________________________6

 

השמחה אינה מצוה, אולם טמטום הלב ר' אהרון מקרלין אומר: "העצבות אינה עבירה, ו

שהעצבות גורמת שום עבירה לא תוכל להביאו ולמקום שהשמחה יכולה להביאו שום מצוה 

 לא תביאנו".

 

 

 ירושלים -מרכז פדגוגי החינוך העצמאי 


