
 
 

 
 ז' אדר

 .ז' אדר הוא יום שנולד בו משה רבינו ויום שנפטר בו לסוף מאה ועשרים שנה

 ,לחודש דשוה יושב וממלא שנותיהם של צדיקים מיום ליום ומח"הקב

 .)ג"שמות כ" (ימיך אמלא את מספר"שנאמר 

 "אדר 'סדר תיקון ליום ז: "הגים חסידים ואנשי מעשה להתענות ביום זה ולומרנו

 ,בסידורים, לפי שמיתת צדיקים מכפרת והתענית עם תשובה ותפילה מכפרתככתוב 

 .ויוצאת כפרה שלימה לכל ישראל

  עיקרה של תענית זו באדר שני ,ובשנה מעוברת שיש בה שני אדרים

 , כי נמצא במדרש ונותנים טעם לדברשנוהגים תענית גם באדר ראשון, יש  ואולם

 שנפטר בה יהושע, שנה מעוברת היתה ובאדר ראשון נפטר. ששנה
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